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Odnotowano przypadki $mierci niemowlat — Ostrzezenie CPSC dotyczace noszenia niemowlat w chustach

Amerykanska Komisja do Spraw Bezpieczenstwa Produktéw Konsumenckich (CPSC) zwraca uwage rodzicom i
opiekunom korzystajgcym z chust do noszenia dzieci aby zachowali szczegdlng ostroznos¢ przy noszeniu niemowlat
w wieku do 4 miesigca zycia. Badajgc raporty z ostatnich 20 lat, CPSC zidentyfikowata i przesledzita przynajmniej 14
przypadkow smiertelnych, w tym 3 w 2009 r., spowodowanych noszeniem w nosidfach typu chusta. 12 przypadkow
dotyczyto niemowlat do 4 miesigca zycia.

Chusty moga narazi¢ niemowleta na 2 rézne typy uduszen. W pierwszych miesigcach zycia z powodu stabych miesni
szyi, niemowle nie moze kontrolowa¢ utozenia gtowki. Materiat w chuscie moze uciskac nos i buzie dziecka
uniemozliwiajgc oddychanie i powodujgc gwaltowne uduszenie w ciggu minuty lub dwoch. Dodatkowo, kiedy dziecko
w chuscie utozone jest w skulonej pozyciji i dotyka broda klatki piersiowej, droznos$¢ drog oddechowych jest
ograniczona zmniejszajgc dostep tlenu. Niemowle nie bedzie w stanie krzycze¢ o pomoc i moze sig¢ powoli udusic.

Wiele z przypadkéw $mierci w chustach dotyczyto bliznigt z niskg masg urodzeniowg, wczesniakéw oraz niemowlat z
chorobami drég oddechowych (np. przeziebienie). Dlatego CPSC namawia rodzicéw wczesniakow, bliznigt, niemowlat
z problemami zdrowotnymi i tych z niskg wagg do szczegdlnej ostroznosci i konsultacji z pediatrg odnosnie uzywania
chust do noszenia.

Dwa miesigce temu Komisja dodata chusty do listy produktéw dla niemowlat, ktére wymagajg unormowania
prawnego. Dodatkowo, pracownicy CPSC caty czas testujg te produkty, aby ustali¢, jakie dodatkowe kroki nalezy
podja¢. Do momentu usankcjonowania prawnego CPSC bedzie wspoétpracowata z ASTM International, by jak
najszybciej przygotowac skuteczny, dobrowolny standard dla chust do noszenia dzieci.

CPSC radzi, aby rodzice i opiekunowie upewniali sie, Ze twarz dziecka nie jest zastonieta i jest widoczna przez caty
czas noszenia w chuscie. Jesli dziecko jest karmione w chuscie, nalezy zmieni¢ jego pozycje po karmieniu i upewni¢
sie, ze gtdwka dziecka jest w pionie nie jest zastonieta materiatem chusty czy ciatem mamy. Rodzice i opiekunowie
powinni by¢ czujni i z duzg czestotliwoscig sprawdzaé utozenie dziecka w chuscie.

CPSC jest zainteresowana wszystkimi zgtoszeniami dotyczgcymi przypadkéw uszkodzen ciata spowodowanych
noszeniem dzieci w chustach. Zgtoszeh mozna dokona¢ za posrednictwem strony www.cpsc.gov/cgibin/incident.aspx
lub telefonicznie CPSC Hotline (800) 638-2772 (tylko na terytorium USA).

Right Wrong Wrong Wrong Wrong
Chin up; Face visible; Baby's face is covered Baby is too low Baby 1s hunched with Baby’s face 1s pressed
Nose and mouth free chin touching chest tight against wearer



https://www.cpsc.gov/cgibin/incident.aspx

Rys.1. Dobrze: podbrédek wzniesiony, twarz widoczna, nos i buzia nie zastoniete
Rys. 2. Zle: Twarz dziecka jest zastonieta

Rys. 3. Zle: Dziecko jest utozone za nisko

Rys. 4. Zle: Dziecko jest zgarbione, podbrédek dotyka klatki piersiowe;

Rys. 5. Zle: Twarz dziecka jest przycisnieta mocno do noszacego



